
Консультация для родителей 

«Для чего нужен детский сад?» 

 

Лучше всего детский сад справляется с задачей социализации, то есть с 

включением ребенка в коллектив сверстников, знакомством с нормами 

поведения, принятыми в обществе, приобщением к ценностям, 

транслируемым окружающими. Это процесс разделения на «что такое 

хорошо, и что такое плохо».  Малыши осваивают навыки сосуществования с 

другими - зарождаются основы понимания своих эмоций и переживаний 

других, усваиваются гендерные роли. Делаются первые самостоятельные 

шажки в решении конфликтов (и не только под присмотром взрослых). 

Именно в саду начинается формирование качества, важного для будущего, - 

умения соподчинять мотивы, когда появляется способность ради «надо» 

ненадолго отложить «хочу». С задачей социализации справляются многие 

детские общности – прогулки с другими детьми на детской площадке, 

посещение детских групп развития. Но только в группе детского сада 

ребенок оказывается полностью погружен в процесс на большое количество 

часов и при минимальной поддержке близких. 

Детский сад полезен в обеспечении правильного режима дня детей, 

организованного в полном соответствии с Санитарными Правилами и 

Нормами. Многие родители жалуются, что испытывают трудности с 

организацией дневного сна детей, а в дошкольном учреждении большинство 

детей приучаются спать днем. Организация тихого часа далека, быть может, 

от идеала, но отдых детям необходим, поэтому в садике им не пренебрегают. 

Многие врачи говорят о том, что питаться в одно и тоже время – полезно для 

здоровья. И с этой задачей детской учреждение справляется на «отлично». 

Детский сад учит детей играть. Именно учит. Потому что сама собой 

детская игра, в которой рождаются предпосылки учебной деятельности, 

требует поддержки грамотных педагогов, особенно на ранних этапах. Не у 

многих родителей есть достаточно знаний по этому вопросу. Потому что 

речь идет не о том, чтобы купить ребенку дидактическую игру, объяснить 

правила и пару раз сыграть вместе. Хорошо бы знать какие игры нужны 

малышам, в каком возрасте, какие способности и умения можно развивать в 

той или иной игровой деятельности, понимать роль взрослого в этом 

процессе. 

Детский сад способствует развитию самостоятельности. Не все 

родители хорошо знакомы с возможностями дошкольников разных 

возрастов. Иногда мамы просят от детей каких-то действий, совершенно не 

соответствующих возрастным возможностям. Часто встречается и обратное, 

– ребенок не умеет делать вещи, которые хорошо бы уметь в его годы. 

Самый частый пример для младших дошкольников  – умение пользоваться 

столовыми приборами и навык самостоятельно одеваться. Речь не идет о 

полностью сформированных навыках, но о той степени владения ими, 



которая доступна этому возрасту. Воспитатели побуждают детей к 

самостоятельности, в младших группах – это важная педагогическая задача. 

Вот далеко не полный перечень того, что может дать вам и вашему ребенку 

обычный детский сад. И принимая решение о том, нужно или нет посещать 

вашим детям дошкольное учреждение, не забудьте принять во внимание эти 

разные возможности. 

 


