YT1Bepxkaaro:

Iamnuua Macca mopumit | ODnep. DHep.
18.07.2025 ITpuem numu 1,6- 3-7 IeH IeH
- HavMEHOBaHue Oroa 3 et JIeT (kamn) (xamm)
Kama «/Ipy:xoa» 160 180 | 150,96 171,54
MOJIOYHAsS ¢ MACJIOM
3aBTpak Yaii 180 200 34 38
ByrtepOpoa ¢ macsiom 20 30 74 112
Xned 15 20 35,1 46,8
Bcero 375 430 | 294,06 368,34
Bropoii 3aBTpak | ®pykT 100 100 44 44
Cyn PaccoabHuK 160 180 58,45 66,42
(JTenmurpanckuii) co
CMETaHO i
IITua B coyce TOMAaTHOM 50 70 72,78 102,5
Oben CJI0KHBIA TapHHAP 55 65 38,7 45,5
(kapTodeinb)
(kanycra) 55 65 38,12 44,85
KomnoT u3 cyxodpykroB 180 200 76 84
3eJieHbIH TOPOIIEK 20 30 7,2 10,8
Xned 60 70 139,2 163,8
Bcero 580 680 430,45 517,87
MakapoHBbI ¢ MacJI0M 110 130 134,32 159,9
IMonouuk Kucean 180 200 54 60
Xned 30 40 70,2 93,6
Bcero 320 370 | 258,52 313,5
Hroro 1375 | 1580 | 1027,03 | 1243,71




