
Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности 

(уровень начального общего образования) 2024-2025 учебный год 

1 классы 

Двигательная активность 

«Подвижные игры» 

Рабочая программа по «Подвижным играм» в 1 классе составлена на основании

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28;

ст. 30; п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального

общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 286; 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации

(департамент государственной политики в сфере общего образования) от 28

октября 2015 

№ 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования

(ФГОС) МБОУ «СОШ №12». 

6. Положения о рабочей программе МБОУ СОШ №12. 

7.  В.А. Горский, Примерные программы внеурочной деятельности, М.

Просвещение, 2011 г 
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Подвижная игра — одно из важных средств всестороннего воспитания детей младшего 

школьного возраста. Характерная ее особенность — комплексность воздействия на организм 

и на все стороны личности ребенка: в игре одновременно осуществляется физическое, 

умственное, нравственное, эстетическое и трудовое воспитание. 

Активная двигательная деятельность игрового характера и вызываемые ею положительные 

эмоции усиливают все физиологические процессы в организме, улучшают работу всех 

органов и систем. Возникающие в игре неожиданные ситуации приучают детей 

целесообразно использовать приобретенные двигательные навыки. Увлеченные сюжетом 

игры, дети могут выполнять с интересом и притом много раз одни и те же движения, не 

замечая усталости. В подвижных играх ребенку приходится самому решать, как действовать, 

чтобы достигнуть цели. 

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

«Подвижные игры» может рассматриваться как одна из ступеней  к формированию 

здорового образа жизни и неотъемлемой частью всего воспитательно-образовательного 

процесса в школе. Данная программа направлена на формирование, сохранение и 

укрепления здоровья младших школьников. 

Различного вида игры и упражнения способствуют совершенствованию деятельности 

основных физиологических систем организма (нервной, сердечно - сосудистой, 

дыхательной), улучшению физического развития, физической подготовленности детей, 

воспитанию положительных морально-волевых качеств. Очень ценно, что занятия играми 

способствуют воспитанию у учащихся младших классов положительных черт характера, 

создают благоприятные условия для воспитания дружеских отношений в коллективе, 

взаимопомощи. Они проводятся летом и зимой на открытом воздухе, что является 

эффективным средством закаливания организма ребенка.  

Подвижная игра - осмысленная деятельность, направленная на достижение конкретных 

двигательных задач в быстроменяющихся условиях. Подвижная игра — одно из важных 

средств всестороннего воспитания детей. Характерная ее особенность — комплексность 

воздействия на организм и на все стороны личности ребенка: в игре одновременно 

осуществляется физическое, умственное, нравственное, эстетическое и трудовое воспитание. 

Игровая деятельность всегда связана с решением определенных задач, выполнением 

определенных обязанностей, преодолением разного рода трудностей и препятствий. 

Преодоление препятствий укрепляет силу воли, воспитывает выдержку, решительность, 

настойчивость в достижении цели, веру в свои силы.  

          Все эти развивающие аспекты усиливаются спецификой подвижных игр. Именно 

поэтому грамотное использование народных игр не только полезно для детей, но и 
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чрезвычайно актуально, поскольку правильное “включение” элементов игр в процесс 

физического воспитания активно способствует гармоничному развитию и физической 

подготовленности учащихся.  

Цель: создание условий для укрепления здоровья учащихся через игру, содействие их 

разносторонней физической подготовленности. 

Основными задачами реализации поставленной цели являются: 

− укрепление опорно-двигательного аппарата; 

− комплексное развитие таких физических качеств, как быстрота, гибкость, ловкость, 

координация движений, сила и выносливость 

− развитие морально-волевых качеств учащихся; привитие стойкого интереса к занятиям и 

мотивации к достижению более высокого уровня сформированности культуры здоровья. 

− формирование у детей представлений о ценности здоровья и необходимости бережного 

отношения к нему, способствовать осознанному выбору здорового стиля жизни; 

− развивать основные физические качества младших школьников (силу, быстроту, ловкость, 

выносливость, равновесие и координацию движения), что обеспечивает их высокую 

физическую и умственную работоспособность; 

− стабилизировать эмоции, обогатить  детей новыми ощущениями, представлениями, 

понятиями; 

− развивать самостоятельность и творческую инициативность младших школьников, 

способствовать успешной социальной адаптации, умению организовать свой игровой досуг; 

− воспитывать  волевые качества, дисциплину, самоорганизацию, коллективизм, честность, 

скромность; 

− формировать систему нравственных общечеловеческих ценностей. 

Актуальность программы обусловлена тем, что сейчас как никогда актуальной 

остаётся проблема сохранения и укрепления здоровья с раннего возраста. Решающая роль в 

её решении отводится школе. Ей доверено воспитание новых поколений россиян. Помочь 

России выйти из кризиса смогут только успешные люди. Успешные – значит понимающие 

своё предназначение в жизни, умеющие управлять своей судьбой, здоровые физически и 

нравственно (способные к самопознанию, самоопределению, самореализации, 

самоутверждению). Только здоровый ребёнок может успешно учиться, продуктивно 

проводить свой досуг, стать в полной мере творцом своей судьбы. 

Новизна программы заключается в том, что она предусматривает более обширное 

изучение подвижных  и народных игр, начинающаяся с первого года обучения в учебно-

тренировочных группах. 



 

 

 

В основе программы - подготовка, включающая в себя  разнообразные специально 

подобранные подвижные игры, эстафеты. 

«Спортивные игры» 

Рабочая программа составлена на основании  следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; 

ст. 30; п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

(департамент государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 

08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования 

(ФГОС) МБОУ СОШ №12. 

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

7.Авторской  программы «Физическая культура 1-4 классы». / Т.В.Петрова, Ю.Л. 

Копылов, Н.В. Полянская,методическое пособие «Физическая культура 1-2 классы» 

/О.А.Немова, М.-Вентана-Граф. 2017г. 

 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования. Она входит в состав 

комплекта учебного предмета, включающего учебники для учащихся 1–2 и 3–4 классов.  

В соответствии с настоящей программой учебный процесс должен быть 

направлен на реализацию приоритетной задачи образования — формирование всесторонне 

гармонично развитой личности; на реализацию творческих способностей обучающихся, их 

физическое совершенствование; на развитие основных двигательных (физических) жизненно 

важных качеств; на формирование у школьников научно обоснованного отношения к 



 

 

 

окружающему миру. В соответствии с программой образовательный процесс в области 

физической культуры в начальной школе должен быть ориентирован: 

-на развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей 

организма; 

-на обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и 

корригирующей направленностью, техническими действиями базовых видов спорта; 

-на получение знаний о физической культуре; 

-на овладение навыками и умениями в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими 

упражнениями. 

Курс состоит из пяти разделов: «Знания о физической культуре», «Организация 

здорового образа жизни», «Наблюдение за физическим развитием и физической 

подготовленностью», «Физкультурно-оздоровительная деятельность», «Спортивно-

оздоровительная деятельность». 

Цель школьного образования по физической культуре — формирование физически 

разносторонне развитой личности, способной активно и целенаправленно использовать 

ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного 

здоровья, оптимизации трудовой деятельности 

 

и организации активного отдыха. В начальной школе данная цель конкретизируется: 

учебный процесс направлен на формирование основ знаний в области физической культуры, 

культуры движений, воспитание устойчивых навыков выполнения основных двигательных 

действий, укрепление здоровья. 

Общая цель обучения предмету «Физическая культура»в начальной школе — формирование 

физической культуры личности школьника посредством освоения основ содержания 

физкультурной деятельности с общеразвивающей направленностью. Курс учебного 

предмета «Физическая культура» в начальной школе реализует познавательную и 

социокультурную цели. Познавательная цель предполагает формирование у обучающихся 

представлений 

-физической культуре как составляющей целостной научной картины мира, ознакомление 

учащихся с основными положениями науки о физической культуре. Социокультурная цель 

подразумевает формирование компетенции детей в области выполнения основных 

двигательных действий как показателя физической культуры человека. 



 

 

 

В соответствии с целями учебного предмета «Физическая культура» формулируются его 

задачи: 

-формирование знаний о физкультурной деятельности, отражающих её культурно-

исторические, психолого-педагогические и медико-биологические основы; 

-формирование базовых двигательных навыков и умений, их вариативное использование в 

игровой деятельности и в самостоятельных занятиях;расширение двигательного опыта 

посредством усложнения ранее освоенных двигательных действий и овладения новыми 

двигательными действиями с повышенной координационной сложностью; 

-формирование навыков и умений в выполнении физических упражнений различной 

педагогической направленности, связанных с укреплением здоровья, коррекцией тело­ 

сложения, правильной осанкой и культурой движения; 

-расширение функциональных возможностей разных систем организма, повышение его 

адаптивных свойств за счёт направленного развития основных физических качеств и 

способностей; 

-формирование практических умений и навыков, необходимых в организации 

самостоятельных занятий физическими упражнениями в их оздоровительных и 

рекреативных формах, способствующих групповому взаимодействию в процессе 

использования подвижных игр и элементов соревнования. 

Сформулированные цели и задачи базируются на требованиях к освоению 

содержания образования, указанных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте начального общего образования, и отражают основные направления 

педагогического процесса формирования физической культуры 

«Функциональная грамотность 

«Функциональная грамотность» 

Рабочая программа по функциональной грамотности в 1 классе составлена на 

основании следующих нормативно-правовых документов: 

 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 

ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 

31.05.2021 № 286;  



 

 

 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 

«О рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ 

№12».  

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

7. Примерной рабочей программой начального общего образования поинформатике   

8. Авторской программы курса факультатив «Функциональная грамотность» 1 класс. 

Программа внеурочной деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 96 с. 

– (Учение с увлечением). 

Программа курса внеурочной деятельности для первого класса «Функциональная 

грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требованиями к основной 

образовательной программе начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 



 

 

 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 

«По ступенькам ТРИЗ» 

Рабочая программа «По ступенькам ТРИЗ» 1 класс составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 ч. 

3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286;  

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ 

№12».  

6. Положения о рабочей программе МБОУ СОШ №12. 

7. Примерной рабочей программой начального общего образования поинформатике   

8. Авторской программы Е.Л. Пчелкиной «Развитие творческого мышления средствами  

ТРИЗ»
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Новизна  программы «По  ступенькам ТРИЗ» состоит в том, что – программа обладает  

комплексными свойствами и является  системообразующей (программа сочетате в себе  ряд 

подходов – системный, функциональный, диалектический , психологический, лингвистический 

– дающихв совокупности возможность проводить обучение обучающихся  как в рамках  

отдельного предмета, так и путем интеграции всех этих подходов со всеми другими 

предметами; в результате из  самостоятельных предметов постепенно выстраивается  

целостная система  на  единой  методической  основе); 

-обучение построено на формулировании  и решении большого количества задач с 

неоднозначным ответом, требующим  нравственного выбора; 

Цели Программы:  

- овладение детьми  основными  инструментами  ТРИЗ и развитие у детей  умения  

использовать их на практике; 
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- преодоление свойственной большинству детей  привычки поступать в нестандартных  

ситуациях  по  заученному  плану, без  учета  ситуативных  особенностей и собственных  

индивидуальных возможностей; 

- снятие страхов,  мешающих самостоятельно решать возникающие проблемы, воспитание  

уверенности в своих силах; 

- воспитание  интереса и готовности к творческому  решению задач, возникающих  

непосредственно в процессе самостоятельного познания окружающего мира, обучения, 

общения, игр; 

- формирование  у детей потребности  в развитии личных  творческих  способностей.  

Основные задачи программы: 
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1. Формирование  навыков осознанного  использования  инструментария ТРИЗ для 

решения задач  в различных областях  деятельности (опыт социальной адаптации, 

самостоятельной творческой  работы); 

2. Превращение получаемых знаний  и навыков в способ  творческого освоения мира через 

игровые приёмы; 

3. Воспитание активной жизненной позиции, опирающейся на  внутреннюю мотивацию 

обучения: интерес, чувство  успе6ха,утверждение  своих  сил  и способностей; 

4. Создание предпосылок для развития системно- диалектического стиля мышления и 

управляемого творческого воображения. 

 

Профориентация 

«Шахматы» 

Рабочая программа по шахматам для 1 года обучения составлена на основании  

следующих нормативно-правовых документов: 
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1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 

ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на    

2022/2023       учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) МБОУ 

«СОШ №12» 

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12» 

7. Авторской  программы И.Г.Сухина «Шахматы -  школе» : Для начальных классов 

общеобразовательных учреждений, 2013г. 
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Учебный курс включает в себя шесть тем. На каждом из занятий прорабатывается 

элементарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основной 

упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, 

ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения 

дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что 

ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. 

 Программа разработана для учителей первых классов, но она может быть использована на 

начальном этапе обучения во вторых классах, а также в детских садах (для организации 

шахматных занятий в подготовительных группах). Это обеспечивается применением на 

занятиях доступных заданий по каждой теме для каждой возрастной группы детей. К примеру, 

при изучении игровых возможностей ладьи шестилетним детям предлагаются более легкие 

дидактические задания, чем детям восьми лет, при этом последовательность изложения 

материала остается прежней.  
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ЦЕЛЬ  -  сделать обучение - радостным,  поддерживать устойчивый интерес  к знаниям. 

Стержневым моментом  уроков интерес к знаниям, когда они сами наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 

        Цель программы для первого года обучения: 

1. Обучить правилам игры в шахматы. 

2. Сформировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса. 

 3. Воспитать уважительное отношение в игре к противнику.  

Задачи: 

1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и шахматным кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 
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3. Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; правильно расставлять 

фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

6.  Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

7. Познакомить с обозначением горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур. 

9.Решать элементарные задачи на мат в один ход. 

«Классные часы» 

«Разговоры о важном» 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 
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1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 

ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286;  

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №12.  

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12».  
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Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

  

Основные задачи: 

- воспитание  активной  гражданской позиции, духовно-нравственное  и патриотическое 

воспитание на основе  национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 
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- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/34 часа в год  в каждом  классе (1 класс – 33 часа). 

Форма организации: классный час. 

- к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

- общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

- государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни родного 

города; 

- природе, природным явлениям и формам жизни; 

- художественному творчеству. 

Сформированы умения: 
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- устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

- проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

- соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

- распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательное 

отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям. 
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2 классы 

«Двигательная активность» 

«Спортивные игры» 

Рабочая программа пофизической культуре составлена на основании  следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 

30; п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 
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4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №12». 

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

7.Авторской  программы «Физическая культура 1-4 классы». / Т.В.Петрова, Ю.Л. 

Копылов, Н.В. Полянская,методическое пособие «Физическая культура 1-2 классы» 

/О.А.Немова, М.-Вентана-Граф. 2017г. 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования. Она входит в состав 

комплекта учебного предмета, включающего учебники для учащихся 1–2 и 3–4 классов. 
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Комплект подготовлен научным коллективом ИВФ РАО и ИСМО РАО. Программа рассчитана 

на четыре года обучения. 

В соответствии с настоящей программой учебный процесс должен быть направлен 

на реализацию приоритетной задачи образования — формирование всесторонне гармонично 

развитой личности; на реализацию творческих способностей обучающихся, их физическое 

совершенствование; на развитие основных двигательных (физических) жизненно важных 

качеств; на формирование у школьников научно обоснованного отношения к окружающему 

миру. В соответствии с программой образовательный процесс в области физической культуры 

в начальной школе должен быть ориентирован: 

-на развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей 

организма; 

-на обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и 

корригирующей направленностью, техническими действиями базовых видов спорта; 
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-на получение знаний о физической культуре; 

-на овладение навыками и умениями в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими 

упражнениями. 

Курс состоит из пяти разделов: «Знания о физической культуре», «Организация 

здорового образа жизни», «Наблюдение за физическим развитием и физической 

подготовленностью»,«Физкультурно-оздоровительная деятельность», «Спортивно-

оздоровительная деятельность». 

 

«Функциональная грамотность» 

«По ступенькам ТРИЗ» 

1. Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «По  ступенькам  ТРИЗ» ( далее – 

Программа) разработана  на основе  
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Информационно-методическое письмо  Минпросвещения от 5 июля 2022 года N ТВ-

1290/03 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации  Обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов  начального общего и 

основного общего образования), 

2. - требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее —

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) , 

3. Примерной программы воспитания  

4.  Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

5. • приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

6. • Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 
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7. • Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-

1672; 

8. • Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

9. • СП 2.4.3648-20; 

10. • СанПиН 1.2.3685-21; 

11. • основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №12с углублённым  

изучением  отдельных предметов» 

12. Авторской программы Е.Л. Пчелкиной «Развитие творческого мышления средствами  

ТРИЗ» 

Актуальность Программы определяется тем, что она полностью отвечает задачам, которые  

ставит перед педагогами  Национальный  проект «Образование» - готовить  нравственно  
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ориентированную, творчески  активную молодежь, способную решать  сложные проблемы    

развития нашей  страны. 

Новизна  программы «По  ступенькам ТРИЗ» состоит в том, что – программа обладает  

комплексными свойствами и является  системообразующей (программа сочетате в себе  ряд 

подходов – системный, функциональный, диалектический , психологический, лингвистический 

– дающихв совокупности возможность проводить обучение обучающихся  как в рамках  

отдельного предмета, так и путем интеграции всех этих подходов со всеми другими 

предметами; в результате из  самостоятельных предметов постепенно выстраивается  

целостная система  на  единой  методической  основе); 

-обучение построено на формулировании  и решении большого количества задач с 

неоднозначным ответом, требующим  нравственного выбора; 

Цели Программы:  
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- овладение детьми  основными  инструментами  ТРИЗ и развитие у детей  умения  

использовать их на практике; 

- преодоление свойственной большинству детей  привычки поступать в нестандартных  

ситуациях  по  заученному  плану, без  учета  ситуативных  особенностей и собственных  

индивидуальных возможностей; 

- снятие страхов,  мешающих самостоятельно решать возникающие проблемы, воспитание  

уверенности в своих силах; 

- воспитание  интереса и готовности к творческому  решению задач, возникающих  

непосредственно в процессе самостоятельного познания окружающего мира, обучения, 

общения, игр; 

- формирование  у детей потребности  в развитии личных  творческих  способностей.  
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Основные задачи программы: 

5. Формирование  навыков осознанного  использования  инструментария ТРИЗ для 

решения задач  в различных областях  деятельности (опыт социальной адаптации, 

самостоятельной творческой  работы); 

6. Превращение получаемых знаний  и навыков в способ  творческого освоения мира через 

игровые приёмы; 

7. Воспитание активной жизненной позиции, опирающейся на  внутреннюю мотивацию 

обучения: интерес, чувство  успе6ха,утверждение  своих  сил  и способностей; 

8. Создание предпосылок для развития системно- диалектического стиля мышления и 

управляемого творческого воображения. 

 

«Наглядная геометрия» (1-4 классы) 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности« Наглядная геометрия» разработана  на 
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основе  

Информационно-методическое письмо  Минпросвещения от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации  Обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего и основного общего 

образования), 

- требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее —ФГОС) 

основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) , 

Примерной программы воспитания. 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 
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письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

• СП 2.4.3648-20; 

• СанПиН 1.2.3685-21; 

• основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №12с углублённым  

изучением  отдельных предметов» 

На современном этапе для начального математического образования характерно возрастание    

интереса к изучению геометрического материала. Федеральный государственный образовательный 

стандарт  расширяет содержание  геометрических понятий, представление о которых должно быть 

сформировано у младших школьников.   

Данный дополнительный курс ставит перед собой задачу формирования интереса к предмету 
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геометрии, подготовку дальнейшего углубленного изучения геометрических понятий. Разрезание 

на части различных фигур, составление из полученных частей новых фигур помогают уяснить 

инвариантность площади и развить комбинаторные способности. Большое внимание при этом 

уделяется развитию речи и практических навыков черчения. Дети самостоятельно проверяют 

истинность высказываний, составляют различные построения из заданных фигур, выполняют 

действия по образцу, сравнивают, делают выводы. 

Цель данной программы — формирование представления о прикладных возможностях 

математики, ее месте в общечеловеческой культуре, а также о практической значимости 

геометрических знаний.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

 формировать умение использовать различные технические приемы при работе с 

бумагой; 

 усвоение определенной системы геометрических знаний посредством моделирования и 

исследования реальных ситуаций; 
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 отрабатывать практические навыки работы с инструментами. 

 Развивающие: 

 развивать образное и пространственное мышление, фантазию ребенка; 

 развивать внимание, память, логическое, абстрактное и  аналитическое мышление и 

самоанализ; 

 развитие мелкой моторики рук и глазомера; 

 развитие творческих способностей. 

Воспитательные: 

 формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, терпимость к 

чужому мнению, умение работать в группе; 

 осуществлять трудовое и эстетическое воспитание школьников. 

 

«Функциональная грамотность» 

Функциональная грамотность – способность человека вступать в отношения с внешней средой 

и максимально быстро адаптироваться и функционировать в ней. В отличие от элементарной 
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грамотности как способности личности читать, понимать, составлять простые короткие тексты 

и осуществлять простейшие арифметические действия, функциональная грамотность – уровень 

знаний, умений и навыков, обеспечивающий нормальное функционирование личности в 

системе социальных отношений, который считается минимально необходимым для 

осуществления жизнедеятельности личности в конкретной культурной среде. Понятие 

функциональной грамотности сравнительно молодо: появилось оно в конце 60-х годов 

прошлого века в документах ЮНЕСКО и позднее вошло в обиход исследователей. Примерно 

до середины 70-х годов концепция и стратегия исследования связывались с профессиональной 

деятельностью людей: компенсацией недостающих знаний и умений в этой сфере. В 

дальнейшем этот подход был признан односторонним. Функциональная грамотность стала 

рассматриваться в более широком смысле: включать компьютерную грамотность, 

политическую, экономическую грамотность и т.д. В таком контексте функциональная 

грамотность выступает как способ социальной ориентации личности, интегрирующей связь 

образования (в первую очередь общего) с многоплановой человеческой деятельностью. Таким 

образом, в современной школе сущностью функциональной грамотности становятся не сами 
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знания, а четыре главные способности обучающегося: добывать новые знания; применять 

полученные знания на практике; оценивать свое знание-незнание; стремиться к саморазвитию. 

Содержание функциональной грамотности младшего школьника, безусловно, составляют 

метапредметные универсальные учебные действия – познавательные, коммуникативные, 

регулятивные. Функциональная грамотность рассматривается как совокупность двух групп 

компонентов: интегративных и предметных. Предметные (языковая, литературная, 

математическая, естественнонаучная) соответствуют предметам учебного плана начальной 

школы. К интегративным относятся коммуникативная, читательская, информационная, 

социальная грамотность, формирующиеся на любом предметном содержании. Основы 

функциональной грамотности закладываются в начальных классах. Анализ результатов ВПР в 

4 классе и результатов участия российских школьников в международных исследованиях 

(PIRLS, TIMS) выявил основные недостатки в обучении младших школьников: – недостаточно 

владеют смысловым чтением; – не справляются с задачами на интерпретацию информации; – 

затрудняются в решении задач, требующих анализа и обобщения; – не умеют высказывать 
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предположения, строить доказательства. Поэтому авторы программы предлагают начинать 

формирование навыков функциональной грамотности именно в начальных классах. 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 
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математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 



 

 

 

 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех 

изменений, которые вносит в него деятельность человека, а также для принятия 

соответствующих решений. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

предназначена для реализации во 2 классе начальной школы и рассчитана на 34 часа (при 

1 часе в неделю). 

Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по 

своему усмотрению. 

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

второклассников для занятий используются сюжеты художественных и научно-

познавательных текстов. 

Математическая грамотность (2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30 занятия): нахождение 

значений математических выражений в пределах 100, составление числовых выражений и 

нахождение их значений. Состав чисел первого и второго десятка, задание на нахождение 

суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц, чтение и заполнение таблиц, столбчатых диаграмм, календарь, 

логические задачи, ложные и истинные высказывания, построение геометрических фигур, 

нахождение длины ломаной, диаметр окружности, периметр треугольника. 

Финансовая грамотность (3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31 занятия): деньги, аверс и реверс 

монеты, кредиты, вклады, банковская карта, правила безопасного использования 

банковских карт, фальшивые и повреждённые деньги, средства защиты российских 

банкнот, валюта. 



 

 

 

Естественно-научная грамотность (4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32 занятия): наблюдения и 

простейшие эксперименты с яблоком, овощами, мёдом, лесной землей, песком, глиной. 

Состав почвы, перегной. Состав и свойства древесины. Названия овощей, выделение среди 

овощей корнеплодов. Названия частей растений, виды корней, свойства корней. 

Представление о позвоночных животных. 

«Профориентация» 

«Шахматы» 

Рабочая программа по шахматам составлена на основании  следующих нормативно-

правовых документов: 

         1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; 

п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

         2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

         3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

         4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

        5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ СОШ №12. 

        6. Положения о рабочей программе МБОУ СОШ №12. 

        7.   Авторской  программы И.Г.Сухина «Шахматы -  школе»: Для начальных классов 

общеобразовательных учреждений, 2013г. 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей        

многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, 

память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

Начальный курс по обучению игре в шахматы  максимально прост и доступен младшим 

школьникам. Важное значение  при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная  игровая деятельность  на уроках, использования приема обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

                   Цели и задачи изучения учебного предмета 

ЦЕЛЬ  -  сделать обучение - радостным,  поддерживать устойчивый интерес  к знаниям. 

Стержневым моментом  уроков интерес к знаниям, когда они сами наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 



 

 

 

Цели программы для второго года обучения: 

1. Обучить правилам игры в шахматы. 

2. Сформировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса. 

 3. Воспитать уважительное отношение в игре к противнику.  

Задачи: 

1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и шахматным кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 

3. Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; правильно 

расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

6.  Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

7. Решать элементарные задачи на мат в один ход. 

8. Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление,  начальные формы 

волевого управления поведением. 

«Классные часы» 

«Разговоры о важном» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности« Разговоры о важном» разработана  

на основе  

Информационно-методическое письмо  Минпросвещения от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 

об организации внеурочной деятельности в рамках реализации  Обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего и основного общего 

образования), 

- требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее —

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) , 

Примерной программы воспитания ( утвержденной), 

Программы воспитания школы (приказ от 11.08.2021 № 355). 



 

 

 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-

1672; 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

• СП 2.4.3648-20; 

• СанПиН 1.2.3685-21; 

• основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №12с углублённым  

изучением  отдельных предметов» 

 

В Программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования,, а также 

учитываются возрастные и психологические особенности обучающихся на ступени 

основного общего образования, необходимость формирования межпредметных связей. 

Также в Программе учитывается культурологический и воспитательный характер, что 

позволяет утверждать, что именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей — важнейший результат реализации Программы. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей  — один из 

ключевых национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих 

дальнейшей гуманизации и развитию российского общества, формированию гражданской 

идентичности у подрастающих поколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

указом Президента Российской Федерации от 2  июля 2021 г. № 400, пункт 91), к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 



 

 

 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. Именно 

традиционные российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как 

многонациональное и многоконфессиональное государство, лежат в основе 

представлений о гражданской идентичности как ключевом ориентире духовно-

нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который  

формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов российского 

общества,  

культурно-исторических традиций всех народов России, духовно-нравственных 

ценностей, присущих ей на протяжении всей её истории. 

В  процессе реализации Программы школьники получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные знания и представления о 

структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной страны, 

находить в истории российского общества существенные связи, определять свою 

идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной общности, 

гражданина страны.  

Не менее важно отметить, что данная  Программа формируется и преподаётся в 

соответствии с  принципами культурологичности и культуросообразности, научности 

содержания и подхода к отбору информации, соответствия требованиям возрастной 

педагогики и психологии. 

В процессе изучения Программы обучающиеся получают представление о существенных 

взаимосвязях между материальной и духовной культурой, обусловленности культурных 

реалий современного общества его духовно-нравственным обликом. Содержание 

Программы направлено на формирование нравственного идеала, гражданской 

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине, 

формирование исторической памяти. 

Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 



 

 

 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Целью программы на уровне основного общего образования является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре, а также: 

-      создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с 

присущими ему ценностями, взглядами, совершенствование системы патриотического 

воспитания; 

-     формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности; 

-     воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе 

общечеловеческих ценностей. 

Задачи: 

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания 

учащихся; 

- формировать эффективную работу по  патриотическому воспитанию, обеспечивающей 

оптимальные условия развития у каждого учащегося верности Отечеству, готовности 

приносить пользу обществу и государству; 

- утверждать в сознании и чувствах учащихся гражданских и патриотических ценностей, 

взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому 

России, к традициям родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию 

урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса 

акцента с обучения на воспитание в процессе образования; 

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, 

традициям через поисково-краеведческую работу, совместную  деятельность  учащихся с 

советами ветеранов войны и труда; 



 

 

 

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и 

пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как 

стержневой духовной составляющей гражданина России. 

3  классы 

«Двигательная активность» 

«Волейбол» 

Рабочая программа по волейболу  составлена на основе следующих нормативных 

документов:  

         1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; 

п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

         2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

         3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

         4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

        5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ СОШ №12. 

        6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

        7.Авторской программы А.Н.Каинова «Организация работы спортивных секций в 

школе: программы, рекомендации» Волгоград: Учитель. 

Программа органично вписывается в сложившуюся систему физического воспитания 

в общеобразовательных организаций. Благодаря этому смогут более плодотворно учиться, 

меньше болеть. Ученики, успешно освоившие программу, смогут участвовать в 

соревнованиях по волейболу различного масштаба. 

В процессе изучения у учащихся формируется потребность в систематических 

занятиях физическими упражнениями, учащиеся приобщаются здоровому образу жизни, 

приобретают привычку заниматься физическим трудом, умственная нагрузка 

компенсируется у них физической. Занятия спортом дисциплинируют, воспитывают чувство  

коллективизма, волю, целеустремлённость, способствуют поддержке при изучении 

общеобразовательных предметов, так как укрепляют здоровье. 

Цели и задачи изучения учебного предмета 



 

 

 

Игра в волейбол направлена на всестороннее физическое развитие и способствует 

совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых 

качеств. 

Цель программы изучение спортивной игры в волейбол. 

Основными задачами программы являются: 

- укрепление здоровья; 

- содействие правильному физическому развитию; 

- приобретение необходимых теоретических знаний; 

- овладение основными приемами техники и тактики игры; 

- воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, 

чувства дружбы; 

- приветствие ученикам организаторских навыков; 

- повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников по 

волейболу; 

- подготовка учащихся к соревнованиям по волейболу; 

- отбор лучших учащихся для ДЮСШ.                                                                                                                                                                                                                                                                     

«Функциональная грамотность» 

Рабочая программа по функциональной грамотности в 3 классе составлена на 

основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 

ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286;  

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 

«О рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ 

№12».  



 

 

 

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

7. Авторской программы курса факультатив «Функциональная грамотность» 3 класс. 

Программа внеурочной деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 96 с. 

–  

Функциональная грамотность – способность человека вступать в отношения с внешней 

средой и максимально быстро адаптироваться и функционировать в ней. В отличие от 

элементарной грамотности как способности личности читать, понимать, составлять простые 

короткие тексты и осуществлять простейшие арифметические действия, функциональная 

грамотность – уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий нормальное 

функционирование личности в системе социальных отношений, который считается 

минимально необходимым для осуществления жизнедеятельности личности в конкретной 

культурной среде. 

Функциональная грамотность стала рассматриваться в более широком смысле: 

включать компьютерную, политическую, экономическую грамотность и т.д. В таком 

контексте функциональная грамотность выступает как способ социальной ориентации 

личности, интегрирующей связь образования (в первую очередь общего) с многоплановой 

человеческой деятельностью. 

Таким образом, в современной школе сущностью функциональной грамотности 

становятся не сами знания, а четыре главные способности обучающегося: добывать новые 

знания; применять полученные знания на практике; оценивать свое знание-незнание; 

стремиться к саморазвитию. Содержание функциональной грамотности младшего 

школьника, безусловно, составляют метапредметные универсальные учебные действия – 

познавательные, коммуникативные, регулятивные. 

 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 



 

 

 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 

«Профориентация» 

«Шахматы» 

Рабочая программа по шахматам составлена на основании  следующих нормативно-

правовых документов: 

         1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; 

ст. 30; п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

         2. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

         3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

(департамент государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 

08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

         4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

        5. Основной образовательной программы начального общего образования 

(ФГОС) МБОУ «СОШ №12». 

        6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

        7.   Авторской  программы И.Г.Сухина «Шахматы -  школе»: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений, 2013г. 

Рабочая программа по курсу по внеурочной деятельности «Шахматы» составлена на 

основании Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 - 4). В двух 

частях. Курс "Шахматы - школе" под редакцией И.Г. Сухина написан специально для 

начальной школы и рассматривается как система постепенно усложняющихся 

занимательных заданий и дидактических игр, позволяющих сформировать у детей 

внутренний план действий — способность действовать в уме. 



 

 

 

 

Цели и задачи изучения учебного предмета, курса Главными целями 

изучения предмета «Шахматы в школе» являются: 

• создание условий для гармоничного когнитивного развития детей младшего 

школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру. 

• Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы. 

Задачей курса является: 

• - создание условий для формирования и развития ключевых компетенций 

учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

• - формирование универсальных способов мыслительности (абстрактно-логического 

мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить 

логические операции). 

• - воспитывать потребность в здоровом образе жизни. 

«Классные часы» 

«Разговоры о важном» 

Рабочая программа «Разговоры о важном» в 3 классе составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

 

 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 ч. 

3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286;  

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ 

№12».  

6. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

7. Примерной рабочей программы  «Разговоры о важном» 3 класс. Программа внеурочной 



 

 

 

деятельности , 2022.  

 

В процессе реализации Программы школьники получают возможность систематизировать, 

расширять и углублять полученные знания и представления о структуре и закономерностях 

развития социума, о прошлом и настоящем родной страны, находить в истории российского 

общества существенные связи, определять свою идентичность как члена семьи, школьного 

коллектива, региональной общности, гражданина страны. Не менее важно отметить, что 

данная Программа формируется и преподаётся в соответствии с принципами 

культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхода к отбору 

информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. В процессе 

изучения Программы обучающиеся получают представление о существенных взаимосвязях 

между материальной и духовной культурой, обусловленности культурных реалий 

современного общества его духовно-нравственным обликом. Содержание Программы 

направлено на формирование нравственного идеала, гражданской идентичности личности 

обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине, формирование исторической 

памяти. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека 

в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами.  

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

Целью программы на уровне основного общего образования является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре, а также: - создание условий для 

формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, 

взглядами, совершенствование системы патриотического воспитания; - формирование у 

учащихся гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности; - 

воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих 

ценностей. 

 Задачи: 

 - создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания 

учащихся; - формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию, 



 

 

 

обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого учащегося верности Отечеству, 

готовности приносить пользу обществу и государству; - утверждать в сознании и чувствах 

учащихся гражданских и патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание 

уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края; - 

развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и 

внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с 

обучения на воспитание в процессе образования; - воспитывать уважительного отношения к 

героическому прошлому Родины, ее истории, традициям через поисково-краеведческую 

работу, совместную деятельность учащихся с советами ветеранов войны и труда; - повышать 

качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую 

деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной 

составляющей гражданина России. 

4 классы 

«Двигательная активность» 

«Волейбол» 

Рабочая программа по волейболу  составлена на основе следующих нормативных 

документов:  

         1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; 

п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

         2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); 

         3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 «О 

рабочих программах учебных предметов». 

         4. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных 

предметов» на 2022/2023 учебный год. 

        5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №12». 

        6. Положения о рабочей программе МБОУ СОШ №12. 

        7.Авторской программы А.Н.Каинова «Организация работы спортивных секций в 

школе: программы, рекомендации» Волгоград: Учитель. 

Цели и задачи изучения учебного предмета 

Игра в волейбол направлена на всестороннее физическое развитие и способствует 

совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых 

качеств. 



 

 

 

Цель программы углубленное изучение спортивной игры в волейбол. 

Основными задачами программы являются: 

- укрепление здоровья; 

- содействие правильному физическому развитию; 

- приобретение необходимых теоретических знаний; 

- овладение основными приемами техники и тактики игры; 

- воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, 

чувства дружбы; 

- приветствие ученикам организаторских навыков; 

- повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников по 

волейболу; 

- подготовка учащихся к соревнованиям по волейболу; 

- отбор лучших учащихся для ДЮСШ. 

                                                                                                                                                                                                                                                                       

«Функциональная грамотность» 

«По ступенькам ТРИЗ» 

Рабочая программа «По ступенькам ТРИЗ» 4 класс составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 5 ч. 

3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 31.05.20221г; 

3. Учебного плана МБОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

2022/2023 учебный год. 

4. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) МБОУ 

«СОШ №12». 

5. Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

6.Авторской программы Е.Л. Пчелкиной «Развитие творческого мышления средствами  

ТРИЗ
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Цели Программы:  

- овладение детьми  основными  инструментами  ТРИЗ и развитие у детей  умения  

использовать их на практике; 

- преодоление свойственной большинству детей  привычки поступать в нестандартных  

ситуациях  по  заученному  плану, без  учета  ситуативных  особенностей и собственных  

индивидуальных возможностей; 

- снятие страхов,  мешающих самостоятельно решать возникающие проблемы, воспитание  

уверенности в своих силах; 

- воспитание  интереса и готовности к творческому  решению задач, возникающих  

непосредственно в процессе самостоятельного познания окружающего мира, обучения, 

общения, игр; 

- формирование  у детей потребности  в развитии личных  творческих  способностей.  

Основные задачи программы: 

Формирование  навыков осознанного  использования  инструментария ТРИЗ для решения 

задач  в различных областях  деятельности (опыт социальной адаптации, самостоятельной 

творческой  работы); 

Превращение получаемых знаний  и навыков в способ  творческого освоения мира через 

игровые приёмы; 

Воспитание активной жизненной позиции, опирающейся на  внутреннюю мотивацию 

обучения: интерес, чувство  успе6ха,утверждение  своих  сил  и способностей; 

Создание предпосылок для развития системно- диалектического стиля мышления и 

управляемого творческого воображения. 

 

 

Функциональная грамотность» 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы:создание условий дляразвития функциональной грамотности.  

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, 
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использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и 

возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и 

буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование 

прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность»является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех 

изменений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия 

соответствующих решений. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

предназначена для реализации в четвёртом классе начальной школы и рассчитана на 34 

часа (при 1 часе в неделю). 

В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и 

естественно-научной грамотности, во втором полугодии – по формированию 

математической и финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, 

последовательность проведения занятий можно изменить. 

 «Профориентация» 

«Информатика» 

Рабочая программа по информатике 4 класс составлена на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 
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1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 6 ст. 28; ст. 30; п. 

5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего                    

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (п. 19.5); • 

федерального компонента государственного образовательного стандарта, утв. 

приказом Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 (при реализации); 

3. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации (департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 28 октября 2015 № 08-1786 

«О рабочих программах учебных предметов». 

4. Учебного плана МОУ «СОШ № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2022-2023 учебный год. 

5. Основной образовательной программы начального общего образования (ФГОС) 

МБОУ «СОШ №12». 

6. Положения о рабочей программе МБОУ СОШ №12 с углубленным изучением 

отдельных предметов 

7. Авторской программы Т.А.Рудченко «Информатика» 1-4 классы 

Цель и задачи изучения учебного курса, предмета Важнейшей целью-ориентиром 

изучения информатики в школе является воспитание и развитие качеств личности, 

отвечающих требованиям информационного общества, в частности приобретение 

учащимися информационной и коммуникационной компетентности (далее — ИКТ-

компетентности). Многие составляющие ИКТкомпетентности входят и в структуру 

комплекса универсальных учебных действий. Таким образом, часть предметных 

результатов образования в курсе информатики входят в структуру метапредметных, т. е. 

становятся непосредственной целью обучения и отражаются в содержании изучаемого 

материала. При этом в содержании курса информатики для начальной школы 

значительный объём предметной части имеет пропедевтический характер. В результате 

удельный вес метапредметной части содержания курса начальной школы оказывается 

довольно большим (гораздо больше, чем у любого другого курса в начальной школе). 

Поэтому курс информатики в начальной школе имеет интегративный, межпредметный 

характер. Он призван стать стержнем всего начального образования в части 

формирования ИКТ-компетентности и универсальных учебных действий. Задачи 

изучения курса – научить ребят: • работать в рамках заданной среды по четко 

оговоренным правилам; • ориентироваться в потоке информации: просматривать, 

сортировать, искать необходимые сведения; • читать и понимать задание, рассуждать, 

доказывать свою точку зрения; • работать с графически представленной информацией: 
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таблицей, схемой и т. п.; • планировать собственную и групповую работу, ориентируясь 

на поставленную цель, проверять и корректировать планы; • анализировать языковые 

объекты; • использовать законы формальной логики в мыслительной деятельности 

 

 

«Классные часы» 

«Разговоры о важном» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности« Разговоры о важном» 

разработана  на основе  

- Информационно-методическое письмо  Минпросвещения от 5 июля 2022 года N ТВ-

1290/03 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации  Обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов  начального общего и 

основного общего образования), 

- требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее —

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) , 

Примерной программы воспитания( утвержденной), 

Программы воспитания школы (приказ от 11.08.2021 № 355). 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, 

направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 

18.08.2017 № 09-1672; 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 
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• СП 2.4.3648-20; 

• СанПиН 1.2.3685-21; 

• основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №12», утвержденной 

приказом от 01.09.2022 № 2. 

В Программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования,, а 

также учитываются возрастные и психологические особенности обучающихся на 

ступени основного общего образования, необходимость формирования межпредметных 

связей. 

Также в Программе учитывается культурологический и воспитательный характер, что 

позволяет утверждать, что именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей — важнейший результат реализации Программы. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей  — один из 

ключевых национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих 

дальнейшей гуманизации и развитию российского общества, формированию 

гражданской идентичности у подрастающих поколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

указом Президента Российской Федерации от 2  июля 2021 г. № 400, пункт 91), к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. Именно 

традиционные российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как 

многонациональное и многоконфессиональное государство, лежат в основе 

представлений о гражданской идентичности как ключевом ориентире духовно-

нравственного развития обучающихся. 
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Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, 

который  формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов 

российского общества,  

культурно-исторических традиций всех народов России, духовно-нравственных 

ценностей, присущих ей на протяжении всей её истории. 

В  процессе реализации Программы школьники получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные знания и представления о 

структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной 

страны, находить в истории российского общества существенные связи, определять 

свою идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной общности, 

гражданина страны.  

Не менее важно отметить, что данная  Программа формируется и преподаётся в 

соответствии с  принципами культурологичности и культуросообразности, научности 

содержания и подхода к отбору информации, соответствия требованиям возрастной 

педагогики и психологии. 

В процессе изучения Программы обучающиеся получают представление о 

существенных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, 

обусловленности культурных реалий современного общества его духовно-

нравственным обликом. Содержание Программы направлено на формирование 

нравственного идеала, гражданской идентичности личности обучающегося и 

воспитание патриотических чувств к Родине, формирование исторической памяти. 

Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Целью программы на уровне основного общего образования является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, а также: 

-      создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с 

присущими ему ценностями, взглядами, совершенствование системы патриотического 

воспитания; 

-     формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности; 

-     воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе 

общечеловеческих ценностей. 

Задачи: 

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания 

учащихся; 

- формировать эффективную работу по  патриотическому воспитанию, 

обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого учащегося верности 

Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; 

- утверждать в сознании и чувствах учащихся гражданских и патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию 

урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса 

акцента с обучения на воспитание в процессе образования; 

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее 

истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную  деятельность  

учащихся с советами ветеранов войны и труда; 

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и 

пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как 

стержневой духовной составляющей гражданина России. 

 

 


