
Подвижная игра «Птички- невелички». 

Цель:  развивать способность детей совершать выразительные движения в 

соответствии с игровым образом. Проводить профилактику переутомления. 

Оборудование: шапочки птичек (по количеству детей), игрушка собачка, 

обручи, песня «Ой,летели птички».  

Ход игры: дети сидят в домиках(обруч). Звучит песня «Ой, летели птички». 

Воспитатель побуждает детей совершать соответствующие движения. 

Ой, летали птички, 

Птички-невелички. 

Все летали, все летали, 

Крыльями махали. 

Все летали, все летали, 

Крыльями махали. (Дети бегают под музыку и машут руками,как крыльями) 

На дорожку сели, 

Зернышек поели. 

Клю-клю-клю,клю-клю-клю. 

Как я зернышки люблю. 

Клю-клю-клю,клю-клю-клю. 

Как я зернышки люблю. (Присаживаются на корточки и стучат пальчиком по 

земле.) 

Перышки почистили, 

Чтобы были чище, 

Вот так и вот так, 

Чтобы были чище! 

Вот так и вот так, 

Чтобы были чище! (Обеими руками справа и слева отряхиваются.) 

Прыгаем по веткам, 

Чтоб сильней быть деткам. 

Прыг-скок,прыг-скок. 

Прыгаем по веткам. 



Прыг-скок,прыг-скок. 

Прыгаем по веткам. (Прыгают, размахивая руками, как крылышками) 

Тут собачка прибежала 

И всех птичек распугала. (Воспитатель берет игрушку в руки и старается 

догнать детей. Дети убегают в домик (обруч).) 

 

 

 

 

 

 

 


